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1 النرررام» لست ضعيقًا 


قصص محورها التسامح وبطلها ماجدء تدور ف إطار من الإثارة والتشويق» يكتبها: حمدي هاشم 


سأتناول طعامي مع فريقي ونعود لنلقتكم درسًا '/ 
أن تنسوه 


. كو ماذاا دفعحك وأفسد 3] 

دفعني زيد وأسقطنى ١‏ ||| لكتيابك أيضًا. وماذا /|/م الضعف.. ولايعنى أى 

في الوحل لأننا فزنا ْ [' التمراعليك ويهنه / 
| أمام الآخرين 


با 


ثيابه.. لذا أطالبك أ تعتذرله أمام 
الجميع كما أهنته أمام الجميع 


كنت ثائيًا وخاضِا لفوزكم 
عل الأرض.. لم أكن أقصد 


-- 

الآى يمكننا بأرواح صافية 
سأعتذر بالتأكيد وكزوب متسامية 
فكلكم أصدقائي ولا أحب أق 


هندباد فتى مولع بالقراءة, 
يعيش في مدينة بغداد في العام / 
0 برفقة سيارته الوردية ‏ | 

العجيبة "ميمونة", الي يخوض 


معها مغامرات مثيرة. 


1 الي 
الى 


هندباد وميمونة 
في وادي الأفاعي 


لم يستطع هندباد وميمونة وسندباد الصمود طويلك 
فاستسلموا للنوم بعد أن أعياهم تعب انتظار طيران العنقاء. 
وفجأة.. اتتفضت العنقاء من مكانها مُحدثة جلبة كبرى» كانت 
بالنسبة إليهم أشبه بزلزال. بسطتٌ العنقاء جناحيها وانطلقت 
في الأفق البعيد؛ ليجدوا أنفسهم معلقين بين السماء والأرض 
في علو شاهق. : 

طارت العنقاء بهم مسافة طويلة» قبل أن تحط في واد صخري 
عميق؛ فكت ميمونة قيدها عن هندباد وسندباد؛ ثم سابرعوا 
بالاختباء خلف صخرة ضخمة قبل أن تلمحهم العنقاء. وأثناء 
محاولتهم الاختباء تفاجأوا مفاجأة كبيرة عندما اكتشفوا وجود 
أحجار ماسيّة صغيرة منثورة على الأرض. 

هتف سندباد بسعادة قائلاً كم أنا محظوظء سأجمع كل هذا 
الماس وأبيعه لأصبح مر#الأثرياء! 

شاطره هندبادبالرأي بقوله: هذه غنيمة أثمن من عنبر الحوت! 


علقت ميمونة ساخرة: على الأقل هي غنيمة بلا رائحة نتنة! 


انشغل الثلائة بجمع أحجار الماس المتنائرة هنا وهناكء إلى 


أن استوقفهم صياح العنقاء المتواصل. استرقوا النظر من 


7 خلف الصخرة التي يحتمون بهاء ليُذهلوا برؤية العنقاء في حالة 
. عراك مع أفاع تُضاهيها في العملقة! 


صرخ هندباد بفزع: يا إلهي» يبدو إنها حطت بنا في واد مليء 
بالأقاعي! 
بينما قال سندباد مُغتاظاً كيف لم يخطر لنا ببالٍ أن طائراً 


: . بهذا الحجم لن تُشبع بطنّه الضخمة إلا أفاع عملاقة كهذه! 


بدأت ميمونة بالبكاء كعادتهاء وقالت وهي تجهش بالبكاء: 
0 من اك ا لنصير 2 طعاماً 0 


ين “لطر قاء والأقاعي. ا لكت الطتقاء من القكان عر 


1 رقبة ‏ إحداها وطارت بها بعيداً دينما ظلت بقبة الأفاعي تتلوى 


غيظاً 


ش لم يمضٍ وقت 0 حتى بدأت الأفاعي بالتفرق يميناً 


ويساراًء كل واحدة نحو جحرها. ولم تترك تلك الأقعى 

المُرقطة مجالاً لهم ليفكروا فيما سيفعلون» وقد رأوها تتوجه 
نحو مكان اختباتهم! 0 

وفي رمشة عين» تحولت ميمونة لفرط خوفها إلى طائرة» تعلق 

بها هندباد وسحب معه سندباد الذي لا يعرف معنى 

ا ودر مايق الفا وويتها. 

#.كيهونة . يجتاحيها من خلف” الصخرة؛ 

ا الأفغي ولحقت بها معتقدة أنها طائر 

ل 1 ثلها. استطاعت ميمونة" الإفلات 

منها بأعجوبة» لتهبط بسلام 

أعلى الوادي. 


تنفسوا الصعداء بعد أن ابتعدوا من خطر الأقاعي. ثم طفقوا. 
يستكشفون المكان من حولهمء لم تختلف هذه الأرض عن 
التي سبقتهاء إلا إنهم اتخذوا قرارهم بالسير إلى الناحية 
الأخرى» لعلهم يجدون من يساعدهم. 

بعد مدة ليست بالقصيرة» وعلى الجانب الآخر من البحرء 
لمحوا سفينة ترسو عند الشاطئ. 

تقافز هناد كرحا ؤقال؟ وآخيرا نجونا” 

كان مرأى السفينة كفيلاً بشحذ همتهم عاليا ما جعلهم ‏ 
يتسابقون للوضول إليها سريعاً عند بلوغهم إياهاء وجدوا 
بضع بحارة يحطون أمتعتهم على الآأرض استعداداً للبحث. : 
عن الألماس. وكم كانت فرحتهم عظيمة» عندما وجدوا ‏ 1 


سندياد وهندباد وميمونة يمدون لهم أباديهم وهي. مليئة 7 3 3 


بالماس الذي جمعوه من 'الوادي. 3 
طلب سندباد من البحارة أن يقبلوا بهم كضيوف على السفينة» - 
يشاركونهم الماء والزادء مقابل منحهم نصف ما يملكون من 2 
لانن 

وبالفعل انطلقت السفينة وعلى متنها هندباد وسندباد . 
وميمونة, الذّين شعروا لأول مرة متذ مدة طويلة بمعنى الأمان. 
ثُرى هل ستصل بهم السفينة إلى ميناء البصرة» ومنها 
يسافرون برا إلى بغداد, أم أن الأقدار ستقذف بهم في ا 
مغامرة جديدة؟ ٌ 
تابعونا في الحلقة القادمة 


سالم له عالمه الخاص الذي تتحدث فيه الجمادات 
والحيوانات,» وهو ع برفقة شقيقته بمواقف غنية 
بالقيم والمعرفة أبطالها أشياء لا تخطر على بال. 


سأعود قريبًا مدرستي 


أرى فيك حماسا كبيرًا للحودة 
هذا الحماس حى أرى نتيجة 


وعدت أمك أن تكوي 
على قدرالمسؤولية.. فماذا 
أعددت لتنفيذ وعداء؟ 


عليك تنظيم وقتك سر 
' وإعطاء كل مادة دراسية حقها 
من امطذاكرة.. وهذا هو دورنا 


يبي كلامهما صحيح.. : 

0 فجدول امذاكرة سيعينك على “ 

أ استغلالكل دقيقة من وقتك.. 

ولا تنس إعطاء نفسك فسحة بينه ٠١‏ 
كل عافة ولقرف اند 2 


ستأوي لفراشك مبكرّاكل ليلة.. وح 
لتستبقظ مبكرًا للذهاب إلى اطدرسة.. 
حينها سيكوتق ذهنك صافيَا ومستعدًا 
لاستقبال الطمعلومات 


ي نتفرغ للذاكرة دروسك.. وستكتفي بلقاعٍ 


م 


هيايا صديقي.. قم بوضع 
كل أدواتك وكراساتك داخلى.. 
ولا تغفل شينًا ف تحقق أمنيتك.. 
هل مازلت تذكرها؟ 


طببها اداوي الناس واعالجهم من 
الأمراض لتعود البسمة 


سسا 


اطلابس الذكية شيء مختلف.. لكن 


هذه ألطلابس تبسّط لنا مفهوم 
اطلابس الذكية 


كلاس الدية مدي 2 
الدقيقة وتقنية الاتصالات وبين 


الملابس 
الذكية 


فطين طفل مثقف ومُحب للعلوم» يقضي معظم أوقات فراغه في القراءة والاطّلاع سيناريو: فرج الظفيري 
عن كل بكوايرة قمقرة الأثة ورك ناما أز«طركق المستفيل مفتاحة العلمر والمعرقة. رسوم: محمد الهجرسي 


هكذا ينتبه قائدو 
اطركبات لهم فلا 


فمئلًا توجد ملابس للإطفائبين تقاوم الحريق.. 
وكذلك بدلات رواد الفضاء.. فالإنساى يستفيد 
من أي تقنية جديدة في تطوير وتسهيل حياته 


يمكن وضع رقائق إلكترونية داخل اطلابس تقوم بوظائف 
متنوعة.. سواء تم ربطها بالهاتف الذى أو بالإنتونت 
أو بمركز اتصال تابع لجهة معينة 


توجد ملابس تستخدم لأغراض طببة.. فيمكنها قياس 
نبضات القلب والسكرودرجة الحرارة 


يكوت غدًا حقيقة وواقدًا 


وملابس تقوم بشكل تلقائي بتدفئة 
الجسم أو تبريده حسب الأجواء 


لكن هذا الخيال يتحول 
إلى حقيقة يومًا بعد يوم 


اك ةاش مهارن اللممدة 
الإلكترونية في العام القادم 


وأنا سأصمّم اطلابس الذكية 
التي أحتاجها.. هاهاها 


1 علا 
0 

0 
شهرزاداللمداق 
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12 


للذهاب إلى المدرسة ولقاء أصدقان, 
وأساتذق, قي أول يوم دوام لي أفطرت 
برفقة ا كاد ثم خرجت من البيت 
متأنقًا ومتعطرًا وحاملًا حقيبي عل 
ظهري, كنت متحمسّأ أيضًا فلا شيء 
يفرحني كالذهاب إلى المدرسة حيتٌ 


رفاق الذين أحادثهم وأحاورهم في 
أمور الدراسة, وأساتذق الذين أستمع 
إليهم بانتباه شديد ولهفة كبيرة ي 
انكل من بأنفوق. عرات آدكار 
الصباح التي تعلمتها من معلم التربية 
الإسلامية وقد حفظتها غيبًا ي أرددها 
في كل صباح» فقلي يطمئثن بذكر الله 
تعالى» وفي طريقي إلى المدرسة رأيت 
أوراق الأشجار الملونة تتساقط على 
الأرض وتزيّتها فقلت في نفسي:سأتعلم 

اليوم من معلمة الرسم كيف ارسم 
أوراق الأشجار بأشكالها المختلفة؛ 
وألونها الزّاهية. 


3 


تابعثُ سيري بعد أن جمعت بعض 
أوراق الأشجار الجميلة ووضعتها في 
حقيبيء وفوق غصن شجرة كبيرة 
6ك اللكاة ف 21 
بعضها البعض قمت بعدّها بصوتٍ 
اد ؟ ل كاف دل فار .ها 
تسعة طار ثلاثة منهاء وبقي ستة على 
الغصن عندها فرحت كثيرًا لأنّ معلم 
الحتياب قد اغلمي الطرح الشنة 
الماضية فقلت متحديًا: لآ بذ أن أتعلمر 
الضرب والقسمة هذه السّنة. 

وقبل أن عبر الشارع ‏ قراث لذفنة 
كبيرة مكتوب عليها «ممر المشاة», 
عبرت الشارع مطمئنًا بعد أن توقفت 
ل لارام تفتويق مطليك للق 
العرية مد سنن وقد وضعت يدها 
على كتفي وقالت مفتخرة: 

لك )| زاك 1ل إلقاءة 
والكتابة. 

سمحت بلبًا سد أعدك الذلكان 
لا بد أن أتعلم من معلمة الموسيقى 


العزف والغناء, فالمو. سيقى تمر تمنحو 5 


السلدم” 


تابعت طريقي فمررت بجانب قلعة 
قديمة كنت أعرف تاريخ تأسيسها ومن 
بناها؛ فمعلمة التاريخ اخبرتنا الكثير 
عن تاريخ بلادنا ولا بد أن أتعلم أكثر 
عن أجدادي الذين كانوا أبطالاً في العلم 
والثقافة والأخلاق. 

نظرث إلى ساعتي فوجدت أنني تأخرت 
قليلًا عن المدرسة فرحثٌ أركض وكان 
كل من رآنٍ يقول لي مشجْعًا: 

«اسرعء اسرع نحو المدرسة». 


النجمة 
"ذات الذيل" 
يكتبها: أحمد علي 


"زياد" و"إياد" صديقان في الثانية عشرة» انضما إلى فريق الكشافة» الذي يواجه "شنكل" الشرير الباحث يرسمها: أيمن القاضي 
عن الثراء بطرق غير مشروعة؛ فيتصدى له "الكشافة" ويحبط محاولاته» وينقذ الغابة وحيواناتها. 


رائع.. النجمة 
أذات انيل" ! 


التليسكوب معطل.. 
أنا لا أرى إلأكوكيا على 


في عبارة عن نيزك 
يحترق في الغلاف الجوي 
ولا يصل الأرض 


ا ةا 
1 7 
7 


1ذ هده أنازة 
سأقضي عليكم يا فريق 
الكشافة.. ني1111! 


53 , 0 0 
الس تواعه 3 1 1 1 رفم لافائدة من ”7 
الاعة والإقدامم 2 |( الهرب يا فريق الكشافة.. 
أنا أقود درّاجة ناربة 
بأربع عجلات مايعني ١‏ 
إن سربع جِدَا 


, 1 85 
و1 5 0 
12 


قل 7 ١‏ - حلب 
, اهمد |5 ا 
4 3 44 
52 


3 1 ١ 
"” حلم‎ 


2 
76 


تراقبونني وتعرفوي 
خطتي.. لهذا سأقضي 


1 
لآ 
0 
كه 
2 
في 


خدعة رائعة.. شتكل لايعرف 
أنها نيازاء تحترق في الغلاف 
الجوي ولاتصل إلى الأرض 


منها يصل إل 
الأرض ويُسمونه 


الحجر النيوي ا 


يزخر العالم العربي بمواقع 
تاريخية وأثرية وطبيعية تستحق ‏ // 
الزيارة.. ومعي ستتعرّقون على | 

أشهر هذه المعالم وأهمها. ‏ (ا 


إعداد: أحمد كمال زى اممععة 
رسوم: هاني صالح 


ٍ مك 3 
- 5 4 2 1 
1 8 
8 
0 ا 
ا 
ل ١‏ 1 
: ّ 
: ! 
: | / 
:5 30 
1 6 
2 
9 
9 
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تدمُر مدينة أثرية سوريةء» تقع على يُعد حوالى 243 كيلو مترًّا من العاصمة دمشقء لها شهرة ومكانة تاريخية 
وحضارية كبيرة. كانت تُعحرف باسم "عروس الصحراء", ترتبط باسم الملكة "زنوبا" الشهيرة» حيث ازدهرت المدينة 


أثناء حكمها ازدهارًا كبيرًا. 


مرّت على ظهور أول إنسان 


الفترة التي بُني فيها قوس النصر 
بمدينة تدمر وهو عبارة عن 
بوابة ذات ثلاثة مداخل فوقها 
قوس مُزْيّن بالنقوش الهندسية. 


طول الشارع الرئيسي 0 وكان 
يمتد من معبد "بل" في الشرق 
إلى معبد "فونيراري" في الغرب. 


حت نح حب ا 


: عرض القسم الأوسط من الطريق 
المستقيم كان مخصصًا للحيوانات 
والعربات وعلى الجانبين رواقان 
عرض كل واحد / أمتار. 


تم إدراج المدينة ضمن لائحة 
اليونسكو للتراث العالمي. 


- 
0ك 


© أنه ارتفاع كل عمود من أعمدة الرواقين 
المتر | وقطر العمود 95 ل ]| 


وأعيد 1 معظمه عام 1م 
0 
4 هءحى 1956 

تم اكتشاف المعبد الذي 

يُعتبر من أهم المواقع 

الأثرية 3 تدمر. 


تاريخ تأسيس المعبد الذي 
يعتبر من أكبر وأشهر المعابد 
الدينية في الثرق القديم. 


14 45 


تقريبًا مساحة ١‏ ' ارتفاع كك 
1١‏ 


كانت تحيط بجدران المعبد 7 
375 لم يبقّ منها سوى 7 أعمدة 
ده قِ الواجهة الرئيسية وعدة 
اعمدة أخرى متفرقة. 


00( نشبا بنيت عل شعل أباج 


0 طوابق بدلا من المعايد 


ا 


اننث || تخدام 


044 


قام بتصميم 

اول دراجة عرفها الإنسان» كانت عبارة عن لوح 

خشي مثبت على عجلتين كبيرتين» ويقوم الراكب 

بدفع الأرض بقدميه لتندفع المركبة إلى الأمام 
دون دواسات ولا مقود. 


وهو 


الاسم الذي استخدم مع آلة الجري 
في إنجلترا وفرنسا ولكن نتج عنه كثرة 


الحوادث مع المارة. 


فكر وهو حداد إسكتلندي 
في وسيلة أكثر عملية لتسيير الدراجة 
بدلا من الدفع بالقدم فتوصل 
إلى اختراع الدواسة أو البدال» ثم 
جاء بعده الحداد الفرنسى 

ليقوم بصنع دراجات مزودة 
بدواسات بكميات كبيرة. 


00000© 


شهدت أوروبا تغيرًا عنيقًا في المناخ نتج 


عنه انخفاض حاد في المحاصيل ومصرع 
أعداد كبيرة من الخيول مما دعا البارون 
الآلماني ”كارل داريس” إلى اختراع آلة 
للتنقل أطلق عليها آلة الجري» وكانت مثل 
الدراجة الأولى مصنوعة من الخشبء إلا 
أنها تميزت بمقود مثبت في العجلة الأمامية 

ياد بتوجيهها يمينا أو يسارًا. 


1940 


شهد القرن العشرين إقبانًا على الدراجات حتى الخمسينيات» ثم 
أمام السيارات والدرجات النارية. 


1 


08ظ12 


تم التوصل إلى الدواسات التي تعمل 
بالتروس لزيادة السرعة وبالتالي استبدلت 
الإطارات العملاقة بأخرى صغيرة الحجم 


زاد إقبال الناس /, | | 0 
مرة أخرى على ك 7 ا 

الدراجات ا ا ١‏ 
باعتبارها رياضة 


محببة ومفيدة. 


0 


انهة 


1880 


- في سبعينيات وثمانينيات القرن 00 عدر 
١‏ ظهرت الدراجة ظهرت الدراجة التي 
التي منحتها العجلات الأمامية الكبيرة كانت مناسبة ليستخدمها الأطباء ورجال 
ميزة وهى القدرة على السير وت ٠‏ الدين والسيدات بأمانء كما صنعت 
0 سرعة عالية. ام * نماذج صغيرة للأطفال إلا أنها كانت 
ا باهظة الثمن. 


2 


ابتكرت إحدى الشركات البريطانية 
روبونا يمكنه الغوص في الماء 
إلى عمق 200 متر, 
لاستخراج الماس من قاع البحر 
في الساحل الجنوي الغري لأفريقيا. 
ويتم تشغيل هذا الروبوت من سفينة سطحية بها مختبر 


لتلقي الماس الذي يرسله الروبوت. 


إعداد: رؤوف وصفي رسوم: هاني صالح 


2 2 


بلا 0 بلا 
"2 هوآكبر الطيور التي 
.تي" تعيش في المحيط الهادي 
1 وفي البحار الإسترالية, 
طوله حوالي ٠‏ _ 
متر وسبعون سنتيمتراء 
وفتحة جناحيه حوالي 
اربعة امتار ونصف المتر 
عو د رمقاره طويل 
ويريط بين أصابعه غشاء 
عريض وريشه غزير ابيض. 


١‏ ال 


يقوم طائر "الخرشنة القطى" 
بأطول الهجرات للطيور في العالم, " 
إذ أنه يقطع نحو 70 ألف كيلومتر 
من القطب الشمالي إلى الجنوي سنويً. 
وهذا الطائر يصل طوله إلى 410 سنتيمترًا 


ولونه رمادي وأبيض ومنقاره أحمر. 


بعد الكوارتز "المرو" 

أكثر المعادن انتشارًا فى قشرة كوكب الأرض, 

فمعظم الرمال التي تغطي شواطن الأنهار والبحار 

والمحيطات من الكوارتزء وخاصة الرمال البيضاء التّى 
تتكون من 

حبيبات الكوارتز النقية. 


كو عونارد 
© .4 7 أطول نفق في العالم بطول 
م © م 0 7 كيلومترا 


ويقع في سويسرا 


9 
© و٠‏ جال الب 


و* هوب ويربط بين جنوب وشمال 
© 0 5 7 "وروا وهو مخصص لسير 
9 السكك الحديدية 


“هضف 1 دالسارات. 


ص . واستغعرق انشاؤه 


ابتكر الخبراء اليابانيون, 

وسادة "الأحلام السعيدة" 
أو "الوسادة السحرية", 
التى تساعد على التغلب على الأرق, 
فهي تصدر أصوانًا رقيقة مثل 
زقزقة العصافير وهدير الأمواج 
والموسيقى الخفيفة. 

ما يحقق لصاحبها 

نوما هادثا 

وأحلامًا سعيدة. 


يحفر طاتر "الرفراف" 
نفقًا طويلًا بجوار الأنهارء 
يصل طوله إلى نحو المتر» 

وينتهي بفجوة كبيرة» 


ك- 


اخدع عقلك بحيل الخداع البصري المربكة هذه. 


© الألوان 
3 ل 
اجعل هذه الدوائر الملونة الخمسة تختفي! احمل المجلة قريباً 
منك وأبقها ثابتة, ركز على مركز النقطة الصفراء. حاول ألا تحرّك 
عينيك أو ترمش. أآثناء إمعانك النظر في الصورة, ستختفي 
النقط الحمراء والبنفسجية والزرقاء و الخضراء. بعد ذلك 
ستختفي النقطة الصفراء أيضا. آخيراً ستتلاشى الخلفية الوردية 
متحولة إلى الرمادي ‏ و كل ما ستراه بعدها هو مربع أبيض. 


تبدو الألوان و كأنها تختفي لأنك تبقي عينيك ثابتتين. عندما 
تصاب عيناك بالتعبء فإنها تتوقف عن إخبار دماغك بالمعلومات 
التي لم تتغير. لذلك بعد مدة قصيرة: تبدو الألوان وكأنها 


1 


يبدو الخطان الأسودان منحنيان عند مركز 
الخطوط الزرقاء. لكن هل هما كذلك؟ 


استخدم مسطرة أو] أي أداة أخرى ذات 
حافة مستقيمة للتأكد. 


ما وراء العقل 


ص1 


النقطة 


احمل المجلة إلى أبعد نقطة ممكنة عنك بحيث يمكنك رؤية الصناديق أثناء اقتراب المجلة منك يجب أن تكون 
الثلاثة الموجودة في الصورة في الأسفل. بعد ذلك أغلق أو غط عينك قادراً بطرف عينك على رؤية الصندوق 
اليمنى. مبقياً عينك اليمنى مغلقة, ركز على الصندوق الأحمر. ( لكن الأزرق يختفي. وحينما تقترب أكثر, يظهر 
يجب أن تبقى قادراً على رؤية كل من الصندوق الأزرق والأخضر بطرف الصندوق الأزرق مجددا. ثم يختفي 
عينك.) 


الصندوق الأخضر ويظهر ثانية. 


العصب البصري هو مجموعة من النهايات العصبية في كلّ من عينيك ترسل معلومات حول ما يراه عقلك. لكن هذا 
العصب يخلق بقعة عمياء في كل من عينيك. عادة: لا تنتبه لذلك لأن عقلك يملا الأجزاء المفقودة من الصورة بمعلومات 
من عينك الأخرى ويخمن بقية المشهد. ولكن عندما يقع جسم ما في النقطة العمياء - ولا تستطيع عينك الأخرى رؤيته 
أيضاً يختفي الجسم ثم يظهر مرة أخرى بمجرد خروجه من النقطة العمياء. 


دع عينيك تستقران بالنظر إلى الصورة. هل يبدو أن 
الصندوق ذو اللون الأصفر الباهت يطفو فوق المشهد. 
بينما تبدو الدوائر الزرقاء في الأسفل؟ 
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ما وراء العقل 


0-7 0 
اشعل 0 

تبدو الجوهرتان البيضاويتان في مركز هاتين الصورتين ‏ ملك 
تشعان بشكل أكثر إشراقاً وبياضاً من الصفحة البيضاء -_- 


المحيطة بهما. لكن الورقة البيضاء والجوهرتين بذات 
الإشراق تماماً. 


<"ب؟ >4» 
مي" ٠‏ » 


ما وراء العقل 


الاثظ.عاا,كظاع 26810 05008851 اثل1 8110لا 2019 © 621 1]لا 0 
ماع لاظعد5ع8 15لاها8 

50818 /الا0 لاعلا ع1 رالا كمااكا 05008821 اخلان| ملح 

ال1 ١6110‏ 02 5كا8ظالاع18610 باعلع ا كاوغع8 عقلىم مادعنا 

.ا كلاع علا تاعدالانا ماع5نا راللك /ااع1 5060 1م88 0 0ع0 


وك كم أشتاق إلى أحبابي _ 4 


اليا االأالنلا 
سا ماله ا المستسل 
رسو م: أحمد حلمي 71 
ل 


فتيان ينتمون إلى مدرسة نموذجية في مدينة أبوظي يجمعهم حب العلمء ويقودهم أمين المختبر. ومن خلال 


لقد أرداد شكال 


: يبوروا 15 


اا 
د 
1١‏ 


فعلً سأتوقف 
4 عن أكل الشوكولاتة 
أكذرقيا قاد ف 7 أعتقد بأته الوقت ‏ / : 4 البيضاء التي أحبها.. وأبدأ 
اللناسب لتقوم بتقبير : بتناول الشوكلانة البنية 
في نمط حياتك ١‏ 


لأتقلق عل يا أستاة 
داقوم بكملية تمن 


5 -- ا 12 
4 وستروق "ترق " بطل 
عضلات البطن الست 


يا 
00 "> وبالطع لابديل 
د عه اللباضة. .|3177 
العمليات..كما اي هدفك 
4 يجب أن يكوى اللحافظة 


على صكتك لا التوكيز 


فالرياضة تحس اطزاج 
وتسهم في تكوق هرموق 
السعادة..كما أتها تقلل 
الضغوط النفسية واحتمال 
الإصابة بالأمراض.. وتحسن 
من أداء الجسم العقل 


لن أقول لا يوجد 
"سوى " الرياضة 


أذ لايوجد حل 
سوى الرياضة؟ 


ولكني أقول: لا يوجد 
"أفضل" من الرياضة 


انتقى العلماء 
يعطيك تفاصيل حالة جسمك 
والوتري اطثال وأداءكء 
الرباضي عبرتطبيق موصول 


بهاتفك الذى 


ام | يكتبها: طارق إمام 


من الكل لاله نجزة ضحمة نذا مانا 
عليه» وتغشاه بجذوعها المتنامية» فتحميه 
من قيظ الصيف وتقيه أمطار الشتاء. ذات 
/ أيوما # ل الراعي فاكتشف أن بعض 
0) شهرزاد اللمداني جذوع الشجرة تنامت لتغطي نوافذ الكوخ. 
0 خرج غاضبًا للشجرة وقد اصطحب طفله 
١‏ | الصغيرء وقال لها: لابد من التخلص من هذه الجذوع قبل 
1 المساء. 
١‏ ما من فوره طلب حطايًا ليقطع جذوع الشجرة. بينما يتفاوضان 
"5 / ٍ الأجر عقب انتهاء المهمة أصر الحطاب على مبلغ من 
ولك » ا يكن الراعي ل تاب اتا أن يخفض الأجر 
وب لكن الحطاب ٠‏ أصرء ا وأخبر الراعي أنه إن لم 


التسامح.. 


ترسمها: نهى محرم 


شكلقه. توسل إليه الراعي: ألا تستطيع . 
التسامح في جن من أجرك مقابل أن أتمكن 
من مواصلة حياق؟ هنا أجاب الحطاب: وهل -7 ١‏ 
تسامحت أنت مع الشجرة التى ظللتك حياتك كلها لأتسامح أنا / 
معكء أنا الذي أراكَ للمرة الأولى؟ 

أذعن الراعي مضطراء وانصرف الحطاب مصطحبًا الشياه 

مقررًا أن يبيعها في سوق المدينة» لكن ظهر ذتب في الطريق 

هرب منه الحطاب تاركا الشياه تتفرق مذعورة. ومع شعوره 

بالجوع الشديدء توجه الحطاب إلى صانع قوارب» وعرض 

عليه أن يشتري حصيلته من الأخشاب. طرح الرجل مبلكًا 

بخسًا ورفض توسل الحطاب بزيادته قليلًا. 

- أليس بوسعك أن تتسامح معي قليلًا مقابل أن أتمكن من 

تأمين وجبة تسد بالكاد رمقي؟ قال له صانع القوارب بلا 


. مبالاة: وهل تسامحت أنت مع الراعي لأتسامح أنا معك الآن؟ 


3 صنع الرجل بالأخشاب أجمل وأقوى قارب في المنطقة» فضلًَا 


[للمسملا»- 


ن مجدافين قويينء» وقرر أنه لن يبيعه لأحدء بل سيتنزه به 


في البحر وسيكون قاربه الخاص. 


للك صا القوارب في رخلته الأول _لقازيه ١011لا‏ 

مُنتشيًا. كان البحر هائجًا في ذلك اليوم» وكان صديقًا 
اكات القواربء يفخاطيهب.الأخير: أنها اليك (0” 
انك و رودي قليلا (منيموجك لأكمل نزهة 0( 
لكن البح الذي كثيرًا ما أطاع صديقهء رفض هذه ' 


4 


١ 


ام 


المرة» وقال بغضب: وهل تسامحت أنت مع الحطاب 
الجائع لأتسامح أنا معك؟ هنا علا الموج أكثرء» ووجد 
صانع القوارب نفسه يقاوم الغرق وقد انفلت القارب 
مكملًا السير وحده. أكمل القارب طريقه حتى البر الآخر» 
وهناك وجد طفلًا يقف عند الشاطئ مداعبًا الموج. كان 
ذلك الطفل هو ابن الراعي. طلب القاربٌ منه أن يذهب 
به إلى الشجرة هو ومجدافيه المصنوعين من خشبها. قال 
الطفل للقارب مِؤْنَيًا: أنت لم تتسامح مع صانع القوارب» 
الذي لم يتسامح مع الحطابء الذي لم يتسامح مع أي» 
الذي لم يتسامح مع الشجرة.. لكنى لابد أن أتسامح لآن 
التسامح قيمة عظيمة ولأن على ذلك النزيف أن يتوقف. 
أخذ الفتى القارب وبداخله المجدافان وظل يجرّه حتى 
وضعه إلى جوار الشجرة التى كانت حزينة ذابلة منذ 
فقدت جذوعها. ' 

الغريب أنه مع صباح اليوم التالي عادت 

إلى الشجرة جذوعها وغصونها. استيقظ 

الراعي الذي كان يرزح تحت برد قارس 

وقد تعرت نوافذه وأصبح بلا سقف» 5 حسم 


2 


فوجد الجذوع تظلل نوافذه وتمنحه مع الغصون 
قفا اغاد إلى حسمة قَررًا من الذق 22 ولروحه قدرًا 6 زا 
الحماية. خرج للشجرة نادمّاء وقال لها: لماذا تسامحتٍ 
معي وعدت تقيني البرد رغم أن أسأت لكِ؟ فأجابت: لأن 
لقاب والحكد افين, جؤ21ا 
أخشاي إِلءَ فكان لابد أن أرد التسامح بالتسامح. 
اعتذر الراعي للشجرة» وراح يبحث عن ابنه الذيء رغم 
صغر سنهء علمه درسًا. ظل يبحث عنه في الأتحاء حتى 
وجده يعود بالشياه. ابتهج الراعي» وسأله كيف عاد بهاء 
فقال الابن: عندما تسامحث مع القارب تسامحت الشجرة 
معك فتسامحت الشياه مع تنازلك عنها. 1 
احتضن الراعي طفلهء وفي هذه اللحظة أدرك 7 
0 ]ف ا شجرة إارفةء تظلل 0 
كل مطاص يتالشنات, ا 
وبغيابها تذبل الدنيا. 4 


جح 


خاصة وأتها ارتبطت بخروفة 


| إلى أن جاء يوم 
كات هذا أحد امدافع التي دافع 7 َ. ل ١‏ 
بها أجدادنا الطساطوي عن / م || الشهيرلشيء 
نفسهم ضد أي خطر.. وكانوا : 4 ٍ 
يسمّونه " الرقاص" لأنه كان يهتد || 7 


بشدة لدى العمل حتى ببدو 
وكأنه يرقص طربَا لهزيمة الأعداء 


صار معططارغم أن شين سس 
١‏ الم يتلف فيه.. حتى قال الأهالى إو  /‏ 
/ر جنا يتبع الأعداء سكنه ليمنعه عو ٠‏ 


0 1 7 , 1 / 
7| 


لقد عاد امدفع للرقص.. )_ 


قن يتحدث.. بل أنا.. الجني 

الذي أقطنه فيه من مئات 
المتوات وقد قدت 

تصفيقك امزعج في طردي 
عو اللاطورة القافة 


كفى 7 فيقاً 
با شما انها فجرد خروقة 


22 


0 
لد 
أعتقد أنني رأيت اطدفع 
يرقص للحظات وتحدثت مع الجني 


الغربب الذي يسكنه وكاق مصنوعًا 
من البارود 


احجزوا مقعدكم معنا لنحلق في عالم 
الفن السابع؛ نحي لكم عن أمتع 

الأفلام الكارتونية» ونقدم لكم أحدث 

المراجعات الفنية في سينما الأطفال. 


يمه 


تدور أحداث فيلم ء<ج! ,01/075165 المشهور عربياً باسم "شركة 
المرعبين المحدودة" في مدينة خاصة بالوحوشء حيث تقع شركة 
ضخمة توظّف الوحوش المرعبين لإخافة الأطفال في غرفهمء بهدف 
الحصول على صراخهم لتوليد الطاقة التي تحتاجها المدينة. بطل 
الفيلم هو الوحش "سول" الذي يتصدّر قائمة المرعبين» ويحطّم 
الأرقام القياسية في الفوز بصراخ الأطفال» ومعه صديقه الصغير 
ومساعده "مايي". يواجه سولي منافسة شديدّة من الوحش 
المرعب "راندل" الذي يسعى لإزاحته من صدارة جدول 


الترتيب ليصبح الوحش الأكثر إرعابًا. 


7 قانونٍ في شركة المرعبين المحدودة 0 لا يحدث 5 ١‏ 
0 لوحوش والأطفالء» ففي اعتقادهم أن ذلك يهدد ع3 ْ 
00 1 خطرًا كك المدينة. ومن هنا ا الإثارة, ففي 
ا 0 دحل "سولي" إلى غرفة أحد الأطفال, لكنه يُفاجاً 
تن 00 إلى داخل الشركة وبدأت تلاحقه وتلعب معه, 
0 ماري ويصبح "سولي" هو الخائف! يحاول 0 
1 بكي" أن يُعيدا الطفلة ” بو' إلى عالمها قبل أن يكتشف 
خرون وجودهاء ومع الوقت يدرك الصديقان بأن هناك 


شريرة تدور في شركة المرعبين فيعملان على التصدي لها. 1 


لي على الرغم من أن اسم الفيلم يوحي بالرعب؛ إلا أنه مليءٌ بالمشاهد الكوميدية 
كه الطراضه من نكن إن حي عن قر الضت ار المي مففين ال نلك 


الدرجة! 
فيلم عدا ب5اعأكدهالا صدر في عام 1 من إنتاج شركتي ديزن وبيكسارء وقد حقّق 
نجاحًا هائلاء وصدرت كه فس مدبلجة إلى العربية. 
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إجازة المشرفة 
"انتد ار" 


انتقلت قمر ولولوة ونجمة ونورة إلى مدرسة "الصداقة الدولية" لقضاء عام دراسي واحد؛ بهدف تبادل الثقافات في ظل اجتماع عدد كبير من الطالبات من جنسيات مختلفة. 


ستكوق الإجازة طويلة ومملة.. أنتظر 
العاميالك 191 لين هن الات 


و 9 


رتستلا 


1 


هيا ع 


17 5 
, 45 
لها 


١١ 


ريم 
وار / 
ا الا 


1 


أريد نظامًا.. ممنوع الخروج عن 
الصف .. التزموا جميعًا بهذا الخط 


من تظن نفسها لتقوم 
لحصحمىح بدوري في الرحلة.. 


7 


صديقتي أزهار تدعون رخأ 
اوهل عه 1 كل ١‏ (' 1 


١‏ البلاد.. مضطرة لتلببة 0000171146 4 م 
الدعوة 1-5 سس 2 ل مشله < 


2 كو كه وخ 0 


غدًَا تعود البنات وتعود 
معهن الحياة 


ضيعنا وقتًا طويلًا في الاحتفال.. 
تكتفي بهذا القدر.. حاى وقت 
الجد والعمل اريد لهذه القومى 
أن تنتق فورًا.. عام دراسي يعني 


وبعد مشاكل كثرة أتقذت 


يكفي ما سببته لنا من حرج.. 
لسنا في مدرسة البنات يا انتصار.. 
هؤلاء 


كل هذا من أجلنا! ياله من استقبال! لم نكن 
نعرف أق المشرفة انتصار طببة لهذا الحد 


7 


- 0 أ 
١‏ ابره :26 ترد 0 
هذه امشرفة انتصار 
27 التي نعرفها.. هيا ننظف أمكات قبل 
أن تبدأ في فرض العقوبات 


2115 


غابة الحكاياةة -- ْ 


مغامرات مسرحها الغابة» وأبطالها سكانها من الحيوانات. تجمع بين الفكاهة والتشويق» وتبث في النفوس قيمًا حميدة. 


22 سسا‎ ١ 
النشاط والعمل أفضل‎ 


أعدكم ألا آخذ من خليتكم 
شين بعد الآى 


- و7 
20 |[ والعمل.. وأعدكم ألا أكوى 
ً كسولًا بعد اليوم 


الأجوع القاتم يداية العام 


الدرامي لذا سنذهب لشواء 
ما تحتاجات إليه في اطدرسة لا ترهق نفسك يا أي 
فقط أعطنا النقود 

وسنشتر يكل أدواتنا 
أطدرسية 


وصندوق الطعام هذا أحتاجه 


لتظل طارجة.. 


زمزمية اطاء مهمة حِدَا ني 
أشرب إذا شعرت بالعطش 


ولد طيبء لديه الكثير من الأفكار» 
لكنه غالبًا ما يفشل في تطبيقها. إلا 
أنه لا ييأس» ويظل يحاول. 
شقيقه الأصغرء «نشيط» ذي» 
ويجيد التصرف في المواقف 
ويستشيره كلما اقتضى الأمر. 


تكتبها: دعاء صابر 
يرسمها: خالد عبدالعزيز 


سأحتاج علبة ألواق أيصًا.. 
وجدولًَا أدوق به مواعيد 
الحقصص طيلة الأسبوع 


عدد من الأقلام.. بعض 4 
م الكراسات.. ممحاة.. علية | ١‏ 
أدوات هند سية 
حم عدوت | 8 ف 


| رانعا خدك رياص مناس ا 
لحصة التريية الرباضية 


هل هذا استعد اداك لاستقبال 
العام الدراسي؟ 


بيد 


7 ج52 8 
6 ع يع هه 
201171 ْ هه 8 خحصيع 

72 ل 1 راس 


لنعيد هذه الأشياء ونشتري 
هذه اطرة أدوات اطدرسة 


لا تفعلوا مثلي.. اشتروا 
أدواتكم اطدرسية الحقيقية 
ي لاتضطروا للذهاب إلى 
المتجر مرة أخرى مثل 


الأشياء الضروربة في ما اشتراها أخوك الأصغن.. 
لذا سنعود أنا وأنت فورًا إل امتجر 


هو أشهر شخصيات مدينة الظرفاء. يقيم مع زوجته وابنهما. تقع بينه وبين جاره طفيل المشاكس كثير من المواقف ‏ سيناريو: محمد المنسي 
الطريفة. ويعتبره العمدة مستشاره الخاص في الكثير من الأمورء التي يجد لها أبوالظرفاء حلولاً على طريقته. رسوم: احمد تيسير 


النمور والفهود إنك ياجاري أبوالظرفاء 


سميع مجيب 


7/0 

لم تبني بشيء لاأخفي عليك.. 
أنا أشعربالخوف.. 
أتخيّل نمرًا أو فهدًا 


من يضمن لي أنه لايوجد شيء من 
الحة هذا؟ ربما كانت زوجِتك تعرف 
اموا لاتعرفها 


كل صباح تدعو زوجتك ضد 
اقتواب النمور والفهود 
طنزلك.. فهل رأت أحد 
هذه الحيوانات في شوارع 


هنا سأجد الإجابة 
ع ىكل الأسئلة 


هنا كل مخطوطات مدينة الظرفاء.. 


صم . 0 ظ ظ ْ 59 


/////١ 


2 ؛ - 
صسسمع | .. 1 لم ببق إلا اقناع 2 


ْ 1 ع ١‏ 2 مه / زوجتي ظريفة 


7 أما النمورفف أبعد في وسط أسيا. 
كلا الحيواناق ييعداي 
عنا آلاف الفراسخ 


20 هذ ايعني أن الله قد 
استجاب لدعائي وأبعدها 


وهمان شخصية طيّبة لا تخلو من السذاجة» 
ذكي يكشف عيوب مخترعات صاحبه ما يضعهما 
في مواقف محرجة ومضحكة أيضًاء 


وهذه الأسلاك اطلونة تمندى 88077 
فكرة رائعة تؤكد أن العلوم نتشابك 


سك" لاه الطيق د 
[ يستقبل إرسالا ملوتًامن )7 
ار القنوات يا وهماق؟ 


كل واحد من تلك الأتاييمب 
سيحمل نوعًا مختلقًا من الحضح “ص 
إلى صنبور أططيخ! 


نعم.. لكن كيف ستصل 
العصائر ال الأناييب؟ 


لآق الأسهل والأنظف 
هو شراء علب العصير 
دوق حاعة للحصول عليه 
عبر الأناببب 


كل هذا بسيبب هل تتكرأق الأقكار 
صعوداء للسطح لإصلاح طبق العظيمة يتم استلهامها 
الاستقبال؟ من اطلاحظات 


هناك عدادات ستحس. 


تعللك اللنارليمق الفصانة 


استلهمت من سلك الطبق فكرة 
بسيطة تمنعك من الاستمرار في 


فريق يضم النقيب خلفان والملازم مريم مغارة 0 0 


والمساعد فهمان» وهو يعمل بجدٌّ لتحقية 

العدالة» ملتزمًا بمبدا التعاونء وتوزيع 

الآدوار لحل اصعب الغاز الجرائم. سيناريو: المنسي قنديل رسوم: : فواز 
اك ار 50 المغارات وتعود بالزمن إلى الوراء» لتجد الملكة "كليوباترا" في انتظارهاء وتطلب منها أن تكشف الجاسوس الذي ينقل أخبارها 
هي وحليفها "مارك أنطوف" للرومان. 


هل أنت متأكدة أن الكاهن 
الأكبر هو الجاسوس 1 
هذا خطيرا! لأى هذا 
الكاهن بحكم منصبه 

يعرف الكثير من أسرار 
الجيش والأسطول 


لذلك أنا في حاجة 
لساعدتك مرة أخرى 00 


“سين دفن بقلة السية إن 
إل أكتيو م”* لتقابل القائد "مارك أنطون" 
وتطلبين منه أت يغيركل مواقع السفن 
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كوي حذرة.. هناك من سحاول 1217" 
إعاقتك والوقوف في طربقك.. ١‏ 


ما هذا؟ المعسكر خالٍ 
أبن ذهب الجنود؟ 


انتهت الجولة.. حاي وقت 
العودة أيتها الشرطية 


يمكننا استخدام الأطباق الورقية في صناعة أقنعة 


جميلة بطريقة سهلة بدلا من رميها في صندوق 
القمامة بعد استخدامها. 


نقوم بجمع الأطباق الورقية بعد استخدامها في نلون أحد الأطباق باللون البني ونتركه ليجف في 
تقديم الطعام وننظفها جيدًا استعدادًا لعمل العام 
ابتكارات جميلة. 


00 م . 
66 : 1 7 1 0 55 0 700 
© نرسم بالقلم الرصاص دائرة بعد ان نقص الدائرة ونثبتها على بالقلم "الماركر" نرسم الفم ونضع 
لصنع فم القرد باستخدام القلم هيئة الفم نقص دائرتين من الورق الاامساات لمكي 
الرصاص وفنجان أو فرجار. البني للأذنين ودائرتين أصغر من 
الورق الأبيض للعينين. 


إعداد: أحمد على رسوم: خالد عبدالعزيز 


الأحد 4 سبتيبر (أول يوم دراسة) 

انطلق جرس المنبه يصدح قف أركات 
الغرفة, فحاولت أث أفتح عيني ولكن جفني 
ثقيلين جرًا؛ فقد سهرت أمس حتى 


ع 2 2٠١‏ . ساعة متأخرة وهذاما دفعنى 2 
6 00 6 1 1 


المنبه وإقناعه بفغديلة الصمت 
فقط صوت أمي هو ما سرى كصاعقة كهربت جسمي 


اد 


عنرما هتفت : زنية بقيت عشر دقائق على وصول 


ا 
ا 


0 الحافلت المدرسية.. استيقظي بسرعة" 1 


قفزت من السرير إلى الحمام وحاولت أت أغسل وجهي 
بسرعة ولكن نظرة نحو الساعة كانت مرعبة . . العقارب 
تدور بسرعة كأنها فى قلب دوامة إعصار. 

"يا لقد وصل الباص" '(3) 


قالتها أمي وهي تضح حقيبة المدرسة على ظهعري وحاولت أن أخبرها أنني لم أقم بتجهيز 

الكتب والأدوات المدرسية في الحقيبة بالأمس ولكنها لم تكن تستيح لل , فقط دفعتني للحاق 
بالحافلة .لا أعرف كيف وصل الباص بهذه السرعة إلى المدرسة . . ربما نمت أثناء سيره؟ 

ل أتزكر.. الفصل طلبت منْى المعلية أن أخرج كتاب اللغة العربية .. فتحت الحقيبة 
وأخرجت منها ألعابي .. ماذا تفعل ألعابي داخل الحقيبة؟ أين الكتب؟ 

"كت كتية أنت معاقبة بالخروج من الخصة . .تيف تحضرين ألعابك هنا؟ ألا يفي أنك حضرت 

اليوم بملابس البيت سافية مساقتو ا 5 11" رلنا 

َ : نظرت لنفسي ع لمعلية تسألني 

١‏ و5 ضحكات الفتيات تتعالى وأنا 


لاأعرف كيف حدث هذا؟ 
صرحت بقوة وأنا أحاول 
الركض للخحروج من الفصل 


بسرعة لعقارب الساعهة 
فوجرتها عادت 


ل ١‏ / عواا! 1 - ١‏ . 2 1 5 
سس 1 ١‏ " 7 8 - ّ - يي 7 5 
م سا جم : "أمي هل اليوم يون 
دراسةت؟" 


7 لكب ردت أمي وهي تبتسم: "ليا صغيرتي . . الدراسة ستبدأ بعد أسبوع" 

“ل قففز تمن السرير فسألتنى أمى : "ماذا تفعلين؟" 

"سأب رأ من الآنث بضبط مواعيد النوم والاستيقاظء وسأقوم بإعداد 
مواعيد المذناكرة والراحة وجداول الدراسة .. والأهم من كل 

هذا.."وبحماسة قاطعتني أمي : "ماذا؟" 
5 28 قلت وأنا أبتسم: "سأضح حنائي الجديد 

١ 7‏ بجواري .. لا أريد أن أذهب إلى المدرسة 

7 حافية القدمين". (77) 


07د 
لصوي 
دصو 


بمج القنس المحعد عناحت مظيقا حول وين يحطوانة بيطي | 
تحقيق ذلك في دقائق» فبعد غسل الشعر يترك ليجف بصورة طبيعية» |80 
كما يمكن استخدام مجفف الشعر المزود بموزع هواء ليسمح بتدفق 
الهواء من دون إيذاء الشعرء ولا بد من الحرص على عدم تمشيطه 
بالفرشاة لأنها تجعله يتطاير» ويفضل استخدام مشط عريض الأسنان 
لتسريحه برفق» ولفصل خصلات الشعر المجعد عن بعضها البعض 
يفضل استخدام الأصابع بدلا من المشط لتفادي تشعيثهاء كما 
يمكن استخدام رغوة تصفيف الشعر المجعد التي تباع في 

الأسواق مع متراعاة اعفان الألواغ المضيحية 
للحجم لإيراز شكل الخصل 1 

الفكهدة: 


له أصول حتى لا تعودوا إلى المنزل 
محملين بقطع لا تناسبكم فقط لأنها كانت بسعر 


كانت غالية بسعر معقول بشرط أن نكون في حاجة لهاء وتكون 
مناسبة لناء والقاعدة الثانية هى التقيد بمبلغ معين 
لضبط عملية الشراء مهما كانت الإغراءات» 
وأخيرًا اختيار الأشياء التى لا تخضع 
للك الرضة وك نيا 


, 
, 
ل 
ا 
ل 
1 
0 
ل 
١‏ 


يساعد النعناع إذا 
ما تم شربه بانتظام كشاي على 
تنظيم الدورة الدموية» وتليين المعدة 
والأمعاء, كما أن مضغه يخفف آلام الأسنان» 
ويزيل روائح الفمء» فيما ينشط مغلي النعناع عمل 
الكبد والبنكرياس» ويسكن السعالء ويهدئ 
الأعصابء ويزيل الأرق» ويمنع 
التشنجات المعوية؛ لذا يفضل 
تناوله بعد الوجبات الغذائية 


ا ا 
0-5 -- 
-- 2 
- 
َ- 


ات ام 


رة << 
حير 


فكرة: 
مصطفى رسوم: 

محمد ا 

لهجر: 

عي 


ل ْ ستميحع 
سوم ا 
. 
لحكاية تروي أحداد 
نها.. || 007 
1 || . 
و 3 ب"قرا .5 
قراءتها"! 


ان 


7 


هاشم عبدالله 
المنامة ‏ البحرين 


عبدالله مبارك 
ابوظي - الإمارات 


الأحساء ‏ السعودية ذّ 
سمية ب 
ا 
0 


ب 


© حكمة 
لباقة اللسان هي انعكاس للروح وترجمة 
العقول. .ومن آداب الحديث عدم رفع 
الصوت وإنما رفع مستوى الكلمات. 
إبراهيم طلحة حاج 
مكة المكرمة - السعودية 


© هل تعلم؟ 

© أول دولة عرفت جهاز التلفاز هي أميركا. 
© أكل الثوم والبصل يساعدان على تسريع 
عملية نمو الشعر. 


8 الفيل هو الحيوان الوحيد الذي يمتلك 
3 ركب. 


نبأ السبيد جلال سلمان 
سار - البحرين 


4 
عع 
و 


هم 


ا 
0 


© وجهة سياحية 

مدينة صلالة تقع في محافظة ظفار في 
سلطنة عمان وتعتبر عاصمتها السياحية 
والتجارية التي تشتهر باللبان والبخورء 
كما أنها تتميز بكثر نمو أشجار جوز الهند 
والموز والبابايا. كما تعتبر صلالة ثالث 
أكبر مدينة في سلطنة عمان من حيث عدد 


السكان. 
أن 


معتز سيف عبدالله 
الظاهرة - سلطنة عمان 


© النعامة والرمال 


تقوم النعامة بوضع حفرة في الأرض لتضع 
بيضها ومن ثم تدخل رأسها لتطمئن على 
بيضهاء كما أنها تحمي نفسها من الخطر 
بمجرد سماعها للذبذبات التي تنتشر من 
حولها فتهرب في الاتجاه المعاكسء للنعامة 
قدرة فائقة في سماع أصوات المياه تحت 
الأرض. 
ندى علاء طاهر 
دمياط - مصر 


جو ” 


الأصدفا 


”3 5 حل 
© "روبرت كوخ 
يُعتبر روبرت كوخ أحد أشهر علماء علم 
البكتيريا وأول مَن وضع النظرية الجرثومية, 
كما أنه مكتشف أمراض التيفود والسل 
والكوليرا. منح جائزة نوبل في الفسيولوجيا 
والطب عام 1905م. 


التسامح يعني التفاهم الجماعي المتبادل 
بين مختلف الشعوب والثقافات المتعددة 
فهو مبدأ من مبادئ حقوق الإنسان 
والقوانين التي نصت عليها الشريعة 
الإسلامية. .ومن أنؤاعة التسامخ. الديق 
والعرق والتسامج الفكري والثقاق واحترام 
الأديان. 


لمياء بواريك 
الذار الننضاء» المغرت 


جو ” 


لأ الصيد ليق أغلنت عن مز 
تخفيضات ولبس فينا أحد مريض 


لقد وفرت عرياك 
عشرين دينارّايا بي 


زينب حالد المنذري 


عبري - سلطنة عمان 


مسد مه ليا --ت-5 لا ليا 5-3 06 مسد 200 
الشيفرة السؤال: ما المعدن الأغلى سعرًا على الأرض؟ 
الجواب: الروديوم. 
فاز بجوائز هذه المسابقة؛ وقيمة كل منها 800 درهم 


(2) وفاء محمد غديرة ‏ المدرسة الثانوية ‏ المنستير ‏ تونس 
(3) أرشد محمد الغراني ‏ مدرسة الحواري الأزدي ‏ المضيبي ‏ سلطنة عمان 


1 
[] (1) حمد عبدالله ‏ مدرسة زايد الأول أبوظي ‏ الإمارات 
(4) يوسف مجدي ‏ مدرسة الإيمان ‏ الدقهلية ‏ مصر 
1 


(5) سلمان وسعود عبدالعزيز الجودر ‏ مدرسة الفلاح ‏ البسيتين ‏ البحرين |[ 


ء وم 


أنت الكاتب ‏ شاهد مشاركاتهم: 


| 
فاز بجوائز هذه المسابقة؛ وقيمة كل منها ©12 درهقا: 

(1) وند واشد علي - مدرسة خضراء للتعليم الأساسي _عبري ‏ سلطنة عمان 
(2) ملاك أخمد سلماق دسدقية (5ل63 الخا جه هدينة حمد - اليخريق 

(3) عبداللة خالك صادق- بسسية أبوالحجاج الابتدائية ‏ الأقصر ‏ مصر 


“لمن دمتعا سس 


فاز بجوائز هذه المسابقة؛ وقيمة كل منها 100 رهم 
(1) ناصر طلال عبدالرحمن 
(2) بسملة فارس زيدان ‏ مدرسة أشرف فبدالداكر الابتدائية - الزن - مصر 
(3) عمف ياسين الطضي متصور مدو الإخياز الإعدادية - التتستير توس 
(4) فاطمة خليفة المزروعي ‏ مدرسة فاطمة بنت أسد ‏ عبري ‏ سلطنة عمان 
(5) خديجة مي عباس زايد المدرسة الثانوية ‏ كرباباد ‏ البحرين 


ا 
1 © 


فاز بجوائز هذه المسابقة؛ وقيمة كل منها 60 درهمًا: 


(1) أحمد حسين الهاشمي ‏ روضة الأطفال ‏ أبوظبي ‏ الإمارات 


(3) محمد ابراهيم المصري ‏ مدارس الإيمان ‏ بيروت ‏ لبنان 
(4) محمد إيهاب زين الدين ‏ مدرسة النيل الخاصة ‏ المنوفية ‏ مصر 
١‏ (5) ناصر خالد العزري ‏ مدرسة مرتفعات إزي ‏ الداخلية ‏ سلطنة عمان 


9 
ا- يم لا سم مد يسم 0 2-7 لا 
1 نكمل الزسم 
ا فاز بجوائز هذه المسابقة؛ 
1 وقيمة كل منها 80 درهمًا: 


(1) سناء شرق 
1 عجمان ‏ الإمارات 
-- 7 د لد د لا د لا لا كد 


١ كمه‎ 
1 


(2) ريحانة عقيل المدرسة الخامسة والسبعون ‏ المدينة المنورة ‏ السعودية د' 


و عه أ 5 1 
9 , أبغلامات التعضيد ض:7 

فاز بجوائز هذه المسابقة؛ 2 تراك العدينة. ص:17 1 

وقيمة كل منها 50 درهمًا: 3. استيعاب العلوم. ‏ ص: 43 1 


(1) جود عادل خياطة ‏ مدرسة الصالح ‏ دبي الإمارات 

(2) محمد سامح عبدالحكم ‏ مدرسة الأوائل للغات ‏ الفيوم ‏ مصر 
(3) ترتيل اسحاق السليماني ‏ المدرسة الثانوية ‏ بدبد ‏ سلطنة عمان 
(4) محمد عزيز تيشة ‏ مدرسة طارق بن زياد القيروان ‏ تونس 

(5) يحبى ومريم زكريا سلمان ‏ مدرسة المدينة ‏ مقابة ‏ البحرين 


ابحت عن فضولي 
فاز بجوائز هذه المسابقة؛ 
وقيمة كل منها 60 درهمًا: 


فضولي موجود 
في ا لصفحة رقم: 41 


(00:ماخدة آحمد ماحد مدودة المنهل الدولية أبوظى بالإمانات 

(2 كميدة حموة التوسعيدئ د عدرسةالقيقاء دسمائل شاظنة عماة 
(3) محمد شاكر العمري ‏ مدرسة الطائف ‏ الجبيل الصناعية ‏ السعودية 
(4) محمود ناصر النقيطي ‏ مدرسة طلعت حرب ‏ الغربية ‏ مصر 

(5) مجدي الصادق الباهي ‏ مدرسة سيدي عاشور ‏ نابل تونس 


سنس | | | | |17ا "ا 
ارد بوبه 58 لم مركم 1 
سس | | | |1 لل 
816 0ك 1111611 , 
لق 1ك , 
1ك , 


(1) شيخة عبدالله محمد مدرسة دي الدولية ‏ دبي الإمارات 1 

(2) أمينة بوكيوض ‏ مدرسة غشت ‏ تطوان ‏ المغرب 

(3) حوراء مي عباس مدرسة جدحفص الثانوية ‏ كرياباد ‏ البحرين 1 

(4) عبيد سعيد البلوشي ‏ مدرسة عمر بن الخطاب ‏ البريمي ‏ سلطنة عمان 

(5) أحمد ابراهيم وهبي ‏ مدرسة الإيمان ‏ بيروت - لبنان 1 
فتن اعكهر لالحنا الك |__ا يما 7ك 


(2) أدهم محمد فتحي 
الإسماعيلية ‏ مصر 
6 لت ل تتم ج22 تت )| 


”101 
اراي 
<رررر70 : المي 


الدفعة الرابعة من أسماء الفائزين 
ته الحو يذ : 
لعندا نيك كات الدغدنة 


يا جرحي 


اليوم أنشر القائمة الرابعة بأسماء الفائزين في مسابقة ميدالية ماجد 
الذهبية للمتفؤقين. التي نشرت ابتداءً من مارس 2018 حتى آخر فبراير 2019. 
لعل إسمك بين الأصدقاء الفائزين. 


عبدالله كك كك 25 
مدرسة الإمارات الخاصة - أبوظى 
المدرسة الحديثة الخاصة - أبوظي 
مللتطشرء لتاسشتتت حشسكن 
مدرسة بيت المقدس الدولية - أبوظي 
لت كر 
مدرسة اليوبيل الدولية - أبوظبي 
5ك لتكت | زنه اول 
المدرسة الأهلية الخاصة - الشارقة 
متاجيدة امتكبك مكاجكر 
مدرسة المنهل الدولية - أبوظي 
مدرسة الرؤية الخاصة - أبوظبي 
ياسمينمهند فؤوزي 
اكاذتكه الشتفل الذوله > الكن 


المدرسة الرابعة والأربعون - الأحساء 
بتكثارة قود فقتديل 
مدرسة الرابعة والأربعون - الأحساء 
أمجدهانالجعدي 
دي حر نر طلا عرد 
ملاك هانى الجعدي 
ريه الساية سامر ره 


مححان سحام الغافري 
مدرسلة عمر بن مسعود - عبري 
مدرسة ثريا بنت محمد - مسقط 
اروى ‏ عوضا) خميس 
مساروية بددمنك السوزت - مالم 


عبدالرحمنأنس عودة 
ملدرنف امعمتشكفكق 2-2 عكمكان 
وستححطا زر تسمه سن وستاع ماد 
مددرسة المريجب - عمان 
]ا مكتتبكد عللدالتطكفن 
مدرسة صالحية العابد - عمان 
ةل اناي عا 
مجد محمدامين 
أكاديمية خليل الرحمن - عمان 


مدرسة الرسالة والحكمة - الخرد 


مدرسة زيد بن ثابت القرآنية - الخرطوم « 


المدرسة البريطانية - الخره 
كار كاك حكن 
مك رشك كه اللطتر طكور 


آنووران محمد عبدالرحيم 
الل الاسيه ” الإسكدرية 
متجتمكد راكمشكان امه 


مدوية اليضي اأحية امال 
الخافوية - الابويباعيالية 


يمنىالسعيدعبدالرحمن 

مدرسة المتفوقات الثانوية للعلوم 
والتكنولوجيا - المحلة الكبرى 
مدرسة الزهور الخاصة - سوهاج 
مد ركه الزهور الخاصة - سوهاج 
قسسيسسة عسيسد أبسوي كر 
معهد الصالحين الأزهري - القاهرة 
خديجةأحمدشوق 
معاوسة المندافة المعرية 
الهصبمية. - التساافحية 
اه تت د م 
المدرسة الابتداتية الجديدة - المنيا 


جميع المشتركين في المسابقة سيحصلون على الميدالية 


اللدارس ‏ اتظلر ووز 
هذه الأيام بفارغ 


أمونة المزيونة طفلة ذكية» وشقية» وخفيفة الظل» 
وذات شخصية قيادية» تتعرض إلى الكثير من المواقف 
مع أسرتها وأصدقائهاء تتعلم من خلالها شيئًا جديدًا. 


سيناريو: منال عزام رسوم: آمنة الحمادي 


وببنما كان العم سعيد يتناول |السكنات يسبب 
قلة النوم كان الأب والأم في حال يرق لها 


(نرشح هذه الطرفة للنشر) 


في إحدى الدوائر 
0 للنشر في لوحة الشرف 


نغلق الرسالة هنا 
بسثريط لاصق 


دولة الؤإمارات العربية المتحدة 
أبوظبي ‏ ص.ب: 3558 


(تكتب سؤالًا واحدًا) 


©>»> ©» 
ره ١‏ 
له عنوانًاً مناسيًاء 


موضوعًا واحدّاء وأن تضعوا 


شاركات 


نغلق الرسالة هنا 
يريط لاصق 


1- معلمة الموسيقى. 
2- فرض العقوبات. 
3- دوامة إعصار. 


2 © د5ل0 معام .10 زدالاا 


كتوق 
805 كن 
العلل لفأتاهنمق؟ 


في باطن الأرض عَثْر على رموز لغة قديمة» وأمامكم سوال كُتب بهاء 
حاولوا ان تستنتجوه» ثم اختيروا معلوماتكم واجيبوا عليه. 


أماقمكهدرسمر لقصة«قظيزة>حالت-ظار8فة الكاتت 
دون أن يضع الحوار بين أبطالها. فهل تستطيعون 
تخيّل ما دار بينهم من حديث لتكتمل القصة؟ 


م 0ه قم هه . 


أصدقان احملوا كاميراتكم أو هواتفكم 

الذكية أينما ذهبتمء والتقطوا صورًا 

فنية» من زوايا مبتكرة تعكس ثيمة 

المسابقة التى ستتبدل كل ثلاثة أشهر» 

ثم أرسلوها لنا لتفوزوا بساعة "آبل". 

شروط المسابقة: 

- أن يكون حجم الصورة بحدود 2 ميغا بايت. 

- أن يتم تحميل الصور المشاركة مرفقةٌ باسم الصديق وعنوانه ورقم هاتفه 
على عنوان البريد الإلكتروني التالي: .و أله دص دك كل ده 0.81 أزة الا 

- يحق لكل صديق المشارّكة بصورتين فقط لكل ثيمة. 

- أن تُرسل صور الثيمة الثالثة من المسابقة (الآثار) قبل نهاية شهر نوفمبر 2019. 


معة الرى الثالت دن هذا العام : 
(الآثار) 


1 هل تقرأون المجلة بتركيز؟ 
كل أسبوع سنختار ثلاث كلمات وردت 
في العددء ودوركم أن تحددوا أرقام 
الصفحات التي ذكرت فيها: 


أطلقوا خيالكم لإكمال رسم شيء 
يكون هذا الخط جوًا منه. 


تتكوّن شبكة السودوكو من 36 مربعًا صغيرّاء 
وستة مستطيلات كبيرة» عليكم إكمال المربعات 
الخالية بالأرقام من 1 إلى 6 بشرط استخدام 
الرقم مرة واحدة في كل صف أفقيء ومرة واحدة 
في كل صف رأسيء ومرة واحدة في كل مستطيل 


١ 
2-2 
ا‎ 


© 
6 


0 
1ك 


